Pasiruosimas echoskopiniams tyrimams

Pilvo organy echoskopija

Rekomenduojama nevalgyti, nertikyti, nekramtyti kramtomos gumos, negerti 5-6 val. pries
tyrima (vaistus su nedideliu kiekiu vandens vartoti galima). Tyrimo iSvakarése
rekomenduojama nevalgyti pilvo pltimg skatinanciy maisto produkty (juodos duonos, obuoliy,
slyvy, zirniy, alaus ir pan.).

Inksty, slapimtakiy, Slapimo puslés, prostatos, ginekologiné
echoskopija

Rekomenduojama isgerti skyscCiy ir nesislapinti kelias valandas, kad Slapimo paslé bty pilna.
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