PACIENTY PARUOSIMAS RENTGENODIAGNOSTINIAM TYRIMUI

TURINYS

Paciento paruosimas ekskrecinei urografijai .
Paciento paruoSimas Zarnyno tyrimui pasazo badu.
Paciento paruosimas retrogradinei irigoskopijai .

PACIENTO PARUOSIMAS EKSKRECINEI UROGRAFIJAI .

Indikacijos: Ekskreciné (intraveniné) urografija - rentgenokontrastinis tyrimas, leidziantis
jvertinti inksty, Slapimtakiy bei Slapimo puslés funkcine ir morfologine bikle. Tyrimas
atliekamas, jtariant jvairius inksty ir Slapimo taky susirgimus, traumas bei jgimtas anomalijas.
Pasiruosimas: Atliekant ekskrecine urografijg, gaunamas geresnis vaizdas, jei zarnose néra
iSmaty ir dujy. Dvi dienas pries tyrimg pacientas turi vengti maisto, nuo kurio kaupiasi
daugiau dujy, ypac zirniy, pupy, lesiu, saloty, vaisiy, Sviezios juodos duonos ir bet kokiy zaliy
darzoviy. Viduriy putimui sumazinti gali bdti vartojamas simetikonas (Espumisan®) . Vaistg
rekomenduojama iSgerti dieng prieS numatoma procedirg po 2 kapsules 3 kartus, o tyrimo
dienos rytg - 1 kapsule.

Tyrimo iSvakarése nuo 18 val. pacientas nevalgo.

PriesS tyrimg kontrastine medziaga ir po jo reikia vartoti pakankamai skysciy, ypac ligoniams,
sergantiems daugine mieloma, cukriniu diabetu ir nefropatija, poliurija, oligurija,
hiperurikemija, taip pat naujagimiams, kiidikiams, maziems vaikams ir senyviems Zzmonéms.
Pries tyrima reikia sureguliuoti vandens ir elektrolity pusiausvyra. Tyrimo metu naudojamas
Urografino tirpalas 76%-40 ml.

Absoliucios kontraindikacijos ekskrecinés urografijos tyrimui :

-jautrumas jodo preparatams;

-inksty funkcijos nepakankamumas;

-néstumas.



2. PACIENTO PARUOSIMAS ZARNYNO RENTGENOKONTRASTINIAM TYRIMUI PASAZO
BUDU.

Indikacijos:Tyrimas atliekamas, norint istirti Zarnyno motorine - evakuacine funkcijg, norint
nustatyti zarnos daliy padétj, forma, jy dydj, paslankuma, skausminguma, gleivinés rauksliy
ypatumus.

Pasiruosimas: Pacientui specialiai tyrimui ruostis nereikia.

Tyrimo metu naudojama paruosta Bario sulfato suspensija (200 ml).

3. PACIENTO PARUOSIMAS STOROSIOS ZARNOS RETROGRADINEI IRIGOSKOPIJAIL.

Indikacijos: storosios Zarnos retrogradiné irigoskopija - dvigubo kontrastavimo
rentgenologinis tyrimas, panaudojant bario sulfato suspensijos klizma. Tyrimas naudojamas
tais atvejais, kai reikia istirti morfologinius zarnos ypatumus ir ypac Zarnos vidinio pavirSiaus
gleivines reljefo bukle.

Pasiruosimas: 3-4 dienas prieS tyrima pacientas neturi valgyti maisto, turinCio daug
Iastelienos, taip pat Sviezios duonos, kopusty, bulviy, saldumyny, negerti SvieZio pieno.
Vieng dieng pries tyrima, antroje dienos puséje (nuo 13-16 iki 19-21 valandos), reikia suvartoti
vidurius laisvinancius vaistus (Fortrans, Eziclen ir pan.) pagal konkretaus vaisto vartojimo
schema.
Tyrimo dieng ir iSvakarése pacientas nieko nevalgo, galima iSgerti vandens, nesaldZios arbatos
arba bet kokiy skaidriy skysciy iki 2 litry (negalima gerti kavos, kakavos, pomidory, morky,
apelsiny, Coca colos, pieno).
Jei pacientas nuolat geria vaistus dél létinés ligos, tyrimo dienos ryta juos kaip visada gali iSgerti
su nedideliu kiekiu vandens .
Jeigu pacientas negali vartoti vidurius laisvinanciy vaisty, tyrimo iSvakarése ir tyrimo dieng 2-3
valandas prie$ zarnos tyrima ligonio viduriai iSvalomi sifoninémis klizmomis.

Tyrimo metu naudojama paruosta Bario sulfato suspensija (200 ml).
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